
Anlagestrategien für Kleinanleger

Kann ich auch mit 2.500 Euro
ein Vermögen aufbauen?

Ich kann, mit der Zeit.

Möglichkeiten und Wege
zur einfachen, rentablen Geldanlage



Cottbus, den 13.01.2014, Jörn Ernst

Warum ein Vermögen aufbauen?

Was tun?

Wie umsetzen?
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Die Inflation frisst ihr Geld auf!

Ware Zeitpunkt Preis Preissteigerung p.a.

Diesel Dezember 2006 1,099 €

Liter Dezember 2013 1,349 € 2,97%

Strom Dezember 2006 0,15889 €

kWh brutto Dezember 2013 0,23200 € 5,56%

Brot Dezember 2006 0,55 €

500g abgepackt Dezember 2013 0,69 € 3,29%

Butter Dezember 2006 0,75 €

250g Dezember 2013 1,19 € 6,82%

Äpfel Dezember 2006 1,47 €

1 kg Dezember 2013 1,89 € 3,66%

Friseur Dezember 2006 7,00 €

Dezember 2013 10,00 € 5,23%
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Ihr Gehalt hält da nicht mit!

Durchschnittliche 
Inflationsrate p.a.

Ziel EZB
2%

Real
4,5%

Gehaltssteigerung
Ø p.a.

3,2%



Cottbus, den 13.01.2014, Jörn Ernst

Altersruhegeld I

Arbeitnehmer in Brandenburg 2. Quartal 2013

€ 2.518 brutto pro Monat
≈

€ 1.511 netto pro Monat

Berechnungsannahmen
AN ist 45 Jahre alt und hat 25 
Pflichtversicherungsjahre

Renteneintritt mit 65 nach 45 
Pflichtversicherungsjahren

Gehaltssteigerung 3% p.a.



Cottbus, den 13.01.2014, Jörn Ernst

Altersruhegeld II

Jahresbrutto in 20 Jahren
€ 54.573 ≈ € 4.548 pro Monat

Barwert 2014

Jahresbrutto Monatsbrutto

Inflation 3% € 30.216 € 2.518

Inflation 4% € 24.906 € 2.076

2030 Nettorente vor Steuern 43%
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Altersruhegeld III

Barwert 2014 Nettorente

Jahresrente Monatsrente bei 15% Steuer

Inflation 3% € 12.993 € 1.083 € 921

Inflation 4% € 10.710 € 893 € 759

2030 Nettorente vor Steuern 43%

Benötigt wird ca. 70% des letzten 
Nettoeinkommens

= € 1.058
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Was tun?
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Wie umsetzen?
3 Regeln für die Anlage

Werden sie zu Mr. Spock

Denke nicht ans Gewinnen,
doch denke darüber nach, wie du nicht verlierst.

Funakoshi Gichin

Aus der Vergangenheit für die Zukunft Schlüsse 
ziehen. Die Börse wiederholt sich.



Cottbus, den 13.01.2014, Jörn Ernst

Wie umsetzen?

1. einfaches Regelwerk

2. Verzicht auf riskante Transaktionen

3. konsequente Wiederanlage der Erträge

4. Beschränkung auf Indizes und Großfirmen

5. Nutzung öffentlicher Quellen
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Wie umsetzen?
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Wie umsetzen?
Strategien

1. 200d - Long

2. 200d – Long - Short

3. Oktober - Juli

4. Karl Marx
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Wie umsetzen?
öffentliche Quelle
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Wie umsetzen?
200d - Long

Signale:
Kauf

Index liegt mit Schluss Freitag über 200d Linie
Index liegt am darauf folgenden Montag 12:00 über 

der 200d Linie

Verkauf
Index liegt mit Schluss Freitag unter 200d Linie

Index liegt am darauf folgenden Montag 12:00 unter 
der 200d Linie
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Wie umsetzen?
200d - Long
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Wie umsetzen?
200d - Long

Vermögen Rendite Risiko

brutto netto brutto p.a. netto p.a. Verlust

DAX seit 1991 € 15.114,66 € 11.787,54 8,52% 7,30%

Strategie seit 1991 € 22.706,15 € 14.422,78 10,55% 8,29% 51,55%

S&P500 seit 1991 € 13.751,45 € 10.783,88 8,06% 6,87%

Strategie seit 1991 € 15.072,60 € 10.178,42 8,51% 6,59% 51,61%

Stoxx50 seit 1998 € 2.333,03 € 2.333,03 -0,46% -0,46%

Strategie seit 1998 € 4.840,01 € 4.137,25 4,83% 3,66% 56,52%

Anfangsbestand: € 2.500
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Wie umsetzen?
200d – Long - Short

Signal Long entsprechend Strategie 200d - Long

Signale Short:
Kauf

Verkaufssignal im Index nach Long - Strategie
200d - Linie ist fallend

38d - Linie schneidet von oben

Verkauf
Index schneidet die 200d – Linie nach oben
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Wie umsetzen?
200d – Long - Short
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Wie umsetzen?
200d – Long -Short

Vermögen Rendite Risiko

brutto netto brutto p.a. netto p.a. Verlust

DAX seit 1991 € 15.114,66 € 11.787,54 8,52% 7,30%

Strategie seit 
1991

€ 53.637,96 € 19.089,09 14,95% 9,68% 53,57%

S&P500 seit 
1991

€ 13.751,45 € 10.783,88 8,06% 6,87%

Strategie seit 
1991

€ 26.949,78 € 16.575,81 11,41% 8,98% 48,57%

Stoxx50 seit 
1998

€ 2.333,03 € 2.333,03 -0,46% -0,46%

Strategie seit 
1998

€ 14.818,41 € 11.246,16 13,55% 11,34% 51,72%

Anfangsbestand: € 2.500
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Wie umsetzen?
Oktober - Juli

Kauf
Index wird am ersten Handelstag im Oktober gekauft

Verkauf
Index wird am ersten Handelstag im Juli verkauft
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Wie umsetzen?
Oktober - Juli

Vermögen Rendite Risiko

brutto netto brutto p.a. netto p.a. Verlust

DAX seit 1990 € 16.808,54 € 13.034,66 9,05% 7,44%

Strategie seit 
1990

€ 42.500,82 € 24.219,04 13,74% 10,87% 12,50%

S&P500 seit 
1990

€ 14.672,32 € 11.431,87 8,38% 6,84%

Strategie seit 
1990

€ 17.281,82 € 12.444,20 9,91% 6,84% 25,00%

Stoxx50 seit 
1998

€ 3.068,41 € 3.068,41 1,38% 1,38%

Strategie seit 
1998

€ 5.214,23 € 4.382,14 5,02% 3,81% 31,25%

Anfangsbestand: € 2.500
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Wie umsetzen?
Karl Marx - Strategie

Anleitung zum Kauf von Aktien

Der Mensch muss zuerst gut essen, gut wohnen und 
gut gekleidet sein, erst dann wird er auch gut arbeiten.

Nahrungsmittel

Nestlé Bauen und Immobilien

Bilfinger und Berger Bekleidung

Nike Gesundheit und Pharma

Bayer

Start am 01.01.1991 mit umgerechnet je € 2.500
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Wie umsetzen?
Karl Marx - Strategie

Cashbestand aus Dividenden € 15.709,77

Aktien Kurs 31.12.2013 Einstand Wert Rendite p.a.

Nestlé 600 € 53,19 € 3,98 € 31.914,00 11,91 %

Nike 700 € 57,41 € 3,53 € 40.187,00 12,87 %

Bilfinger 120 € 81,53 € 20,10 € 9.783,60 6,26 %

Bayer 450 € 101,95 € 5,13 € 45.877,50 13,86 %

Portfolio € 143.471,87 12,47 %
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Vielen Dank für ihre 
Aufmerksamkeit

Viel Erfolg bei der Umsetzung der Strategien
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